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SUAVIVAL l 1.HILFE+ 1 KATASTROPHENSCHUTZ



Erste Hilfe am Kind

Bei diesem Lehrgang wirst Du in der Durchführung der richtigen Maßnahmen bei Kindernotfällen geschult: 
Du erlernst im Rahmen des Erste Hilfe Kurses am Kind die Versorgung bedrohlicher Blutungen bei Kindern, 
aber auch die lebensrettenden Sofortmaßnahmen, die bei Atemstörungen und Störungen des Herz-Kreislauf-Systems 
zu treffen sind.

Zentrale Kursthemen im Rahmen des Rotkreuzkurses Erste Hilfe am Kind sind:

* Knochenbrüche
* Schock
* Kontrolle der 

Vitalfunktionen
* Stabile Seitenlage
* Beatmung
* Herz-Lungen-

Wiederbelebung
* Vergiftungen
* Erkrankungen im 

Kindesalter
* Impfkalender

Damit Unfälle gar nicht erst passieren, werden Dir im Kurs außerdem besondere Gefahrenquellen für Kinder 
aufgezeigt und vorbeugende Maßnahmen nahegebracht.

Teilnehmer:  max. 15 Personen, ab 10 Personen nur mit weiterem Trainer. 
Dauer:  1 Tag (8 Unterrichtseinheiten à 45 min) 
Kosten: 70€/ Person, Kinder der Teilnehmer unter 18 Jahren sind KOSTENLOS dabei.



Ablauf
08:00 Begrüßung
08:20 Unterschiede Eerste Hilfe am Kind vs. 
Erwachsenen 09:00 Erkennen 
lebensbedrohlicher Zustände
11:00 Atmung und Beatmung im Kindesalter
12:00 Herz-Lungen-Wiederbelebung
14:00 Vergiftung, allergien und Auswirkungen
14:30 Erkrankungen im Kindesalter
15:00 Impfkalender
15:30 Abschluss, Klärung offener Fragen
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